
Comité Judo
de Côte d’Or

Comité Judo 21
gaetan.muin@outlook.com

CONTACT

MUIN Gaëtan 
gaetan.muin@outlook.com
06 79 83 91 78

COORDONATEURS DE
FORMATION

Qualification Fédérale
Certificat d’Assistant Professeur

Date limite d’inscription 
le 31/10/2023



… peut assister l’enseignant diplômé d’état pendant les cours ou dans
l’encadrement des publics au sein du club dans lequel il est licencié

… est sous la dépendance fonctionnelle de l’enseignant et ne peut pas
intervenir seul 

… ne peut pas délivrer de grade 

… doit effectuer chaque année 10H de formation continue dans le
cadre des stages organisés par le Comité pour conserver sa
qualification  

Qualification Fédérale
d’Assistant Professeur 

Le métier et les compétences 

L’assistant Professeur :

Contenus de Formation

Connaître l’Historique et la finalité du Judo (l’Education par le Judo)
Être capable d’inculquer les règles de vie au dojo
Être capable de démontrer et expliquer les principales HTF de base
Être capable d’assister efficacement son professeur lors des séances (sur le
tatami et en dehors du tatami)
Connaitre les aspects sécuritaires de base (hygiène, sécurité dans les dojos,
pratique des judokas)
...



Qualification Fédérale
d’Assistant Professeur

Volume de Formation : (80h00 minimum)
50h00 en structure d’accueil (club)
30h00 en centre de formation (département)
2 demie journée de formation à l’Arbitrage (Théorie et Pratique) 

Coût de la formation 20€ (Coût CD21 : 200€ par personne)

Déroulement de la formation :
Date limite d’inscription : 31 Octobre 2023
Période de Formation : Novembre 2023 à Juin 2024

Pré-Requis :
Être au moins Minimes

Posséder le grade de ceinture bleue

Être présenté(e) par le président et le professeur du club

Être licencié et posséder un passeport sportif en cours de validité 

Fournir le dossier d’inscription complet avec le curriculum vitæ
mentionnant notamment le cursus judo, et les motivations du candidat



Remplir le formulaire via le QR code ou le
lien ci-dessous   

À remplir avant le 31 Octobre 2023

Remplir le certificat médical joint dans le dossier 

Le formulaire
en ligne

Remplir le formulaire via le lien ci-dessus  

Récapitulatif des pièces à joindre avec le
dossier d’inscription  

Qualification Fédérale
d’Assistant Professeur 

Fournir un curriculum vitæ mentionnant notamment le
cursus judo, et les motivations du candidat

https://forms.office.com/r/UycCNUbGUf
https://forms.office.com/r/UycCNUbGUf


Qualification Fédérale
d’Assistant Professeur 

Certificat médical de non contre-indication à la
pratique, à l’encadrement et à l’enseignement des

activités physiques et sportives


